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La Preghiera di intercessione: 
il perfetto equilibrio di due amori 

«Io prego per loro; non prego per il mondo, ma per coloro che mi 
hai dato, perché sono tuoi» (Gv 17,9). Sono le parole di Gesù 
agli Apostoli nella notte dell'ultima Cena. Prima d'essere conse-
gnato ai peccatori e di consumare la sua dolorosa passione,  
Gesù ci raccomanda al Padre, prega per noi. E’ la preghiera di 
intercessione, quella supplica, che ci pone allo stesso tempo in 
comunione con Dio e con il prossimo; la forma più concreta, pro-
fonda e sublime della compassione nel suo senso più autentico 
di far proprie le sofferenze dei fratelli.  

Pochi autori, come il poeta contadino Gustave Thibon, hanno 
saputo esprimerne meglio l'enorme ricchezza teologica, e lo 
possiamo constatare in questo suggestivo passaggio del suo 
libro Il pane di ogni giorno: «Pregherò per te. Ho mai udito paro-
la umana che giunga da più lontano? Giunge dalla confluenza di 
Dio e dell'uomo. Tu rispondi di me davanti a Colui che è tutto e 
che è anche me stesso. La preghiera per il prossimo è come un 
aspetto inverso del martirio: la preghiera fa dell'uomo che prega 
un testimone, la cauzione di un altro uomo davanti a Dio. Sei più 
vicino a me di quanto lo sia io stesso, perché sei tra Dio e me. 
Sei come un baluardo innalzato contro la sua giustizia e un var-
co aperto sul suo amore». 

Dopo queste suggestive parole, con cui riconosce e descrive 
l'ardita posizione assunta da colui che prega per l'altro, Thibon 
prosegue: «Nel cuore della dolce e mortale lotta tra l'uomo e la 
sua fonte, tu combatti al mio posto. Il tuo amore temerario si è 
infiltrato nella scissura stessa che mi separa dal centro, nel vuo-
to scavato dalla mia ribellione e dalla mia viltà. Tra quali pietre 
hai posto la tua anima! Sembri volgermi il dorso e invece il tuo 
volto è esposto, per me, ai colpi diretti, ai richiami dell'ignoto; 
non mi parli, ma parli di me al silenzio». 

E qui l'Autore, dopo aver descritto la preghiera "per l'altro" co-
me una drammatica lotta, apre finalmente uno squarcio sulla 
"verità" del momento: «Pregare per qualcuno è come aderire, al 
tempo stesso, a Dio e all'uomo, è come realizzare il perfetto 
equilibrio tra questi due amori».   Maria Pamela Barsotti 
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Seconda Domenica di Avvento 

“Tutti possano varcare la soglia di 

quel santuario vivente che è Gesù 

e, in Lui, vivere l’esperienza 

dell’amore di Dio che rinvigorisce 

la Speranza e rinnova la 

gioia” (Papa Francesco). 

Nella I^ Domenica di Avvento 

siamo stati invitati ad aprire la 

Porta della Speranza. Continuia-

mo a tenerla aperta anzi a spalan-

care la porta del nostro cuore e 

della nostra vita a Cristo Gesù che 

“rinvigorisce la Speranza e rinno-

va la gioia”. 

In questa II^ Domenica ti invito ad aprire la Porta della Fede. 

Credi in Gesù! Lui ti Ama! Lui ti dona la forza del Suo Spirito. 

Possiamo sempre tornare da Gesù tutte le volte che lo deside-

riamo. Le Sue Porte sono sempre aperte per donare a ciascuno 

il dono della fede. E’ Gesù stesso la “Porta” della fede e della 

salvezza. Questo dono è per tutti, nessuno escluso! 

Che il Signore possa dire anche di noi: “davvero grande è la 

tua fede”. Apri a Gesù la Porta della Fede: con Lui TUTTO 

CAMBIA!      Padre Gabriele 

F E D E  



 
 

DOM  08  IMMACOLATA CONCEZIONE — GIORNATA PER IL SEMINARIO 
  Le offerte saranno devolute al Seminario. 

MER  11 Ore  19.00  Nella chiesa di S. Cosimo: Recita del S. Rosario per gli ammalati. 

GIO 12 Ore  17.00  Adorazione Eucaristica per le vocazioni. 
A S.Vittoria: Ore  16.30  Adorazione Eucaristica. 

VEN  13  Ore  09.15  Adorazione Eucaristica, 
   Confessioni con p. Francesco Bechini, fino alle 12.00; 

  Ore  09.30   Recita del Santo Rosario; 

  Ore  11.00  Rosario Eucaristico, Coroncina e Benedizione. 

  Ore  17.00   Confessioni.   

SAB 14  Ore  11.00  Celebrazione Battesimo. 

 Domenica 8, i ragazzi dell’ Oratorio S. Barbara si ferme-
ranno in Piazza Chiesa, all’uscita delle Messe, per vende-
re dolci e autofinanziarsi.  

 Pulizia della chiesa: sabato 14, ore 8.00, sono invitate le zone 4, 6, 7 e 8. 

 Orario dell’ Ufficio parrocchiale:   
     Padre Gabriele è presente in Ufficio: Lunedì,  Martedì e  Mercoledì 
 dalle ore 9.00 alle ore 10.00  e  dalle ore 16.30  alle 17.30. 
 Per fissare le messe in suffragio dei propri defunti rivolgersi al  
 sacrista, dalla Domenica al Venerdì,  dalle ore 16.30 alle 19.00. 

A v v i s i  d e l l a  S e t t i m a n a  

IL REGALO DI NATALE 2024  
Domenica 15 a tutte le Messe di S. Barbara e alla Messa di S. Vittoria 
la questua sarà devoluta alla Compagnia Vincenziana per le famiglie 
bisognose della parrocchia e si farà in processione offertoriale.  
Chi vuole può donare anche attraverso un bonifico direttamente al 
loro conto: IBAN  IT 06X030 6909 6061 0000 0065 036 intestato 
alla Compagnia Vincenziana Sinnai. Causale: Dono Natale 2024.  
Le Vincenziane ringraziano il parroco padre Gabriele per la sua disponi-

bilità e quanti vorranno partecipare a questo gesto di solidarietà. 

CONCERTO DEL CORO SERPEDDI’ SINNAI 
Il Coro Serpeddì Sinnai festeggia il decennale della sua fondazione e per 
l’occasione organizza un concerto corale nella Chiesa parrocchiale di Santa 
Barbara  Sabato 14 Dicembre 2024, alle ore 19.00, con i cori: Ghentiana di 
Ruinas, Padentes di Desulo e una Band di Cornamuse Scozzesi. Si invitano 
cordialmente tutti i Sinnaesi alla manifestazione. Buon Ascolto.  

“Sinnai in festa” 
Mercoledì 11 Dicembre 2024 in Santa Barbara, dopo la Messa delle ore 18.00,  

si svolgerà il concerto “Cantata di Natale” di Elena Ledda  organizzato  dalla 

Amministrazione Comunale di Sinnai. Tutti sono invitati a partecipare. 

             
                             II  SETTIMANA  DI AVVENTO       -        L. Ore:  II SETT.                                                        

 LUNEDI  09 DICEMBRE Ore 08.30 Pinna Cesare 
 S. Siro     18.00 -

 
Mallus Pietrina    TRIGESIMO 

 Is 35,1-10; Sal 84;    -
 
Alba Giuseppe e Severina 

 Lc 5,17-26.        - Deiana Alessia 
   Chiesetta S.Vittoria: 17.00 Sergio, Franco, Lucia ed Erasmo 

 MARTEDI  10 DICEMBRE Ore 08.30  In onore della B. V. Maria di Loreto 
 B.V.M. di Loreto    18.00 -

 
Serreli Marco          - Floris Gigi 

 Is 40,1-11; Sal 95;     -
 
Perra Erminia e Cesarino  24° anniv. 

 Mt 18,12-14.   Chiesetta S.Vittoria: 17.00 ………. (libera) 

 MERCOLEDI 11 DICEMBRE Ore 08.30 -
 
Palmas Mario e Speranza 

 S. Damaso I       -
 
Belloni Nicolino e Giovanna 

 Is 40,25-31; Sal 102;    18.00 -
 
Olla Giovanni     1° ANNIV.,  Maria, 

 Mt 11,28-30.            Antonello e Marcello 
        -

 
Lecca Rosa e Francesco 

   Chiesetta S.Vittoria: 17.00 ………. (libera) 

 GIOVEDI  12 DICEMBRE Ore 08.30 ………. (libera) 

 B.V.M. di Guadalupe   18.00 -
 
Cappai Attilio e Gianna  2° anniv. 

 Is 41,13-20; Sal 144;     -
 
Cocco Sotgiu Luigi, Ferdinando e Battistina 

 Mt 11,11-15.        - 
Per i soci defunti  (Comitato “Corpus Domini”) 

   Chiesetta S.Vittoria: 17.00 ………. (libera) 

 VENERDI  13 DICEMBRE Ore 08.30 In onore di Santa Lucia 
 S. Lucia  (m)       18.00 -

 
San Pio da Pietrelcina  (Gr.P.Pio) 

 Is 48,17-19; Sal 1;     -
 
Orrù Antonino   7° anniv. 

 Mt 11,16-19.       -
 
Orrù Giulia e Antonio 

        -
 
Etzi Piero 

     Chiesetta S.Vittoria: 17.00 ………. (libera)  

 SABATO  14 DICEMBRE Di mattina non c’è messa 
 S. Giovanni della Croce (m) Ore 18.00 -

 
Santa Messa di Ringraz. 40enni 

 Sir 48,1-11; Sal 79;     - Ida e Giulio      
 Mt 17,10-13.       -

 
Carlo 

    Nel salone S.Vittoria: 18.00 -
 
Gino e fam. def.   -

 
Podda Tore e i genitori 

        -
 
Defunti fam. Orrù - Farci 

         A S. Isidoro:  18.00 1° ANNIV. per Soldi Anna 

 DOMENICA  15 DICEMBRE Ore 08.00 -
 
In ringraziamento alla Madonna 

 III Domenica di Avvento   -
 
Pilleri Aldo   27° anniv. 

 Sof 3,14-17;  Sal Is 12,2-6;   - Roberta, Raffaele, Anna, Barbara, Severino 

 Fil 4,4-7; Lc 3,10-18.   10.00 Floris Luigi e Assunta, Salvatore e Cesarina 

       18.00 -
 
Saddi Giulio   TRIGESIMO 

        - Cannas Dolores   6° mese 

        -
 
Pinna Paolo   21° anniv. 

        -
 
Corda Angela, Antonio e fam. def. 

    Nel salone S.Vittoria: 10.00 Def. Fam. Orlando - Corrente 

Cal e n d a r i o  e  Mess e  d e l l a  Se t t iman a  


